
 
  



 

       Утверждено: 

       Заведующая МКДОУ д/с д.Шихово 

 

       ___________ /С.Н. Карбовская/                       
 

 

 

 

 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МКДОУ детский сад д. Шихово  

на 2022-2023 учебный год 
 

 

1. Пояснительная записка. 
 

Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение 

детский сад общеразвивающего вида д. Шихово Слободского района Кировской 

области (МКДОУ д/с д. Шихово) работает по пятидневной неделе (понедельник, 

вторник, среда, четверг, пятница). С 10-часовым пребыванием детей  07ч.30мин. 

до 17ч.30мин – работают 3 группы (группа  2 младшая №1,2 младшая № 2, 

подготовительная № 2). С 10,5 часовым пребыванием детей 07ч.00мин. до 

17ч.30 мин - работают 2 группы (средняя, подготовительная № 2) и с 11 

часовым пребыванием детей 07ч.00мин до 18.00ч.работает старшая группа. С 

утра 07ч.00 мин – 07ч.30 мин. три группы ( средняя, старшая, подготовительная 

№1) и с 17.30 – 18.00 старшая группа считаются дежурными  и принимают всех  

детей. 

При ограничительных мерах(карантинах) объединять временно группы 

запрещено, связи с этим группы работаю в своем режиме либо по запросам 

родителей группы работают с 7.00ч – 17.30ч. или 7.30ч- 17.30ч  

Для не распространения инфекционных заболеваний МКДОУ в целом или 

отдельные группы закрываются на карантин не менее 7 календарных дней. 

Суббота и воскресенье – выходные дни. 

Нерабочие праздничные дни:  04.11.2022г., 01.01.23г. -  08.01.23г.,  

23.02.23г., 24.02.23г., 08.03.23г., 01.05.23г.,08.05.23г., 09.05.23г., 12.06.23г. 

Начало учебного года – 1 сентября. 

Окончание учебного года – 31 мая. 

Учредитель: РУО Администрация Слободского района Кировской 

области. 

Заведующая: Карбовская Светлана Николаевна - высшая категория, 

высшее педагогическое образование. 



 

Лицензия на право ведение образовательной деятельности № 1268 от «03» 

февраля 2016 года. 

Воспитательно – образовательная деятельность осуществляется по 

примерной основной образовательной программе  дошкольного образования  

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой,- 3-е изд., испр.и доп. –  

М.,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015г 

 

2. Педагогические кадры. 
 

Образовательный ценз педагогов: 

Высшее – 8 педагогов 

Среднее специальное – 4 педагогов 

 

Категорийность педагогических кадров: 

Высшая категория – 0 

Первая категория – 3  

Соответствие занимаемой должности – 6 

Нет категории – 3  

 

Специалисты: 

Старший воспитатель 

Музыкальный руководитель 

Педагог  - психолог 

Инструктор по физической культуре 

Медсестра 

 

3. Группы. 
⎯  2 – ая Младшая  группа № 1 

⎯  2 – ая Младшая  группа  №2 

⎯  Средняя группа  

⎯  Старшая  группа  

⎯  Подготовительная  группа  № 1 

⎯  Подготовительная  группа  № 2 

 

4. Внешние связи. 
МКОУ СОШ д. Шихово  

Дом культуры д.Шихово 

Библиотека д.Шихово 

Школа искусств  д.Шихово (филиал с.Бобино) 

ФАП 

Театры г.Кирова  



5. Режим работы детского сада. 

 

 
Возрастная 

группа 

Режим 

работы 

Время 

работы 

Направлен. Количество 

детей 

Ф.И.О. воспитателей 

По 

плану 

По 

факт

у 

основные подменные 

Младшая 

№ 1 

(3- 4) 

7ч30м-

17ч30м 

10,0ч Общеразвив 12 14 Ковалева 

Е.Н. 

- 

Младшая 

№ 2 

(3 – 4) 

7ч30м-

17ч30м 

10ч Общеразвив 23 27 Щеклеина 

М.В. 

 

Барышкова Е.В. 

Средняя 

(4 – 5) 

7ч00м-

17ч30м 

10,5ч Общеразвив 25 33 Комарова 

С.Н. 

 

Старшая 

(5 – 6) 

7ч00м-

18ч00м 

11,0ч Общеразвив 23 26 Новоселова 

А.П. 

Барышкова Е.В. 

 

Подготовит. 

№ 1 

(6 – 7) 

7ч00м-

17ч30м 

10,5ч Общеразвив 25 25 Зонова Т.Я. Барышкова Е.В. 

Подготовит. 

№ 2 

(6 – 7) 

7ч30м-

17ч30м 

10,0ч Общеразвив 24 23 Щенникова 

Е.Н. 

- 

 
 

Режим пребывания детей в МКДОУ детский сад д.Шихово 

 
Дома. Подъём, утренний туалет     6.30-7.00 

Д.У. Приём, игры        7.00-7.50 

Утренняя гимнастика       7.50-8.30 

Игры, подготовка к завтраку, завтрак    8.15-9.00 

Организованная образовательная деятельность  8.45-11.05 

Подготовка к прогулке, прогулка     9.35-12.35 

Возвращение с прогулки, игры     11.00-12.40 

Обед          11.45-13.15 

Подготовка ко сну, дневной сон     12.15-15.00 

Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник     15.25-15.45 

Чтение художественной литературы, игры   15.45-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка     16.25-17.30 

Уход домой         17.30 – 18.00 

 

 

 

  



         Организованная образовательная деятельность 

            (количество занятий по группам в неделю/год) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Виды 

деятельности 

 

 

Направления  

Развития 

 

Младшая  

группа 

№ 1 

 

Младшая  

группа 

№ 2 

 

Средняя 

группа  

 

Старшая 

группа  

 

Подготов

ительная. 

группа 

№ 1 

Подготов

ительная. 

Группа 

№ 2 

 

Физическое 

развитие 
3/108 3/108 3/108 3/108 3/108 3/108 

Познавательное  

развитие  
2/72 2/72 2/72 2/108 4/144 4/144 

ФЭМП 1 1 1 1 2 2 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 1 1 2 2 2 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

4/144 4/144 4/144 5/180 5/180 5/180 

Музыка 2 2 2 2 2 2 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Рисование 1 1 1 2 2 2 

лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Речевое 

развитие 
1/36 1/36 1/36 2/72 2/72 2/72 

 Развитие речи  1 1 1 2 2 2 

Всего занятий в 

неделю/год 

10/360 10/360 10/360 13/468 14/504 

 

14/504 

 



Режим пребывания детей в ДОУ 
 

  2-ая младшая 

группа №1 

2-ая младшая 

группа №2  

Средняя группа  Старшая 

группа  

Подготовит. 

группа № 1 

Подготовит. 

группа  № 2 

1 Дома: подъём, утренний 

туалет. 
6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 

2 ДОУ: приём, игры. 7.30(7.00) – 

8.00 

7.30(7.00) – 

7.50 
7.00 – 8.00 7.00 – 8.15 7.00 – 8.00 

7.30(7.00) – 

8.00 

3 Утренняя гимнастика. 8.05 – 8.15 7.50 – 8.00 8.00 – 8.10 8.15 – 8.25 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 

4 Игры, подготовка к завтраку, 

завтрак, игры. 

8.15 – 

8.50(9.00) 
8.00 – 9.00 8.10 – 9.00 8.25 – 9.00 8.10 – 9.00 8.10 – 9.00 

5 ООД: игры, кружки, занятие, 

занятие со специалистами. 

8.50(9.00) – 

10.00 
9.00 – 10.00 9.10 – 10.00 9.00 – 10.40 9.00 – 10.50 9.00 – 10.50 

6 Игры, второй завтрак, 

подготовка к прогулке, 

прогулка. 

10.00 – 11.55 10.00 – 11.55 10.00 – 12.10 10.40 – 12.20 10.50 – 12.30 10.50 – 12.30 

7 Возвращение с прогулки, 

игры. 
11.55 – 12.05 11.55 – 12.05 12.10 – 12.30 12.20 – 12.40 12.30 – 12.50 12.30 – 12.50 

8 Подготовка к обеду, обед. 12.05 – 12.40 12.05 – 12.40 12.20 – 13.00 12.25– 13.10 12.50 – 13.20 12.50 – 13.20 

9 Подготовка ко сну, чтение 

перед сном,  дневной сон. 
12.40 – 15.00 12.40 – 15.00 13.00 – 15.00 13.10 – 15.00 13.20 – 15.10 13.20 – 15.10 

10 Постепенный подъём, 

профилактические 

физоздоров-ные процедуры 

15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.00 – 15.25 15.00 – 15.25 15.10 – 15.30 15.10 – 15.30 

11 Подготовка к полднику, 

полдник. 
15.20 – 15.40 15.20 – 15.40 15.25 – 15.50 15.25 – 15.40 15.30 – 15.50 15.30 – 15.50 

12 Игры, кружки, занятие, 

занятие со специалистами 
15.40 – 16.10 15.40 – 16.10 15.50 – 16.20 15.40 – 16.30 15.50 – 16.20 15.50 – 16.20 

13 Вечерний круг 16.10 – 16.20 16.10 – 16.20 16.20 – 16.30 16.30 – 16.40 16.20 – 16.30 16.20 – 16.30 

14 Свободная игра, уход домой. 16.20 - 17.30 

(18.00) 

16.20 - 17.30 

(18.00) 

16.30 - 17.30 

(18.00) 

16.30 -17.30 

(18.00) 

16.20 - 17.30 

(18.00) 

16.30 -17.30 

(18.00) 

 


